Letni soustredéni 2023 - Planice

Sraz: 13. 8. 2023 v 9:30 pied areadlem TJ Slovan Bohnice

Odjezd: 13. 8. 2023 v 10:00° soukromymi autobusy od TJ Slovan Bohnice
Pfijezd: 18. 8. 2023 mezi 16°° — 17% k aredlu TJ Slovan Bohnice

Cena: 5500 K¢ — Zaloha: 2 000,- Doplatek: 3 500,-

Adresa pobytu: Penzion a restaurace JEZ & SPI

www stranka:

Telefon:

Na cestu:

Zavazadlo:

Klatovska 33
Planice
340 34
WWW.jezaspi.cz
+420 733 195 172 — Cuba Jaroslav

+420 603 396 546 — Soustal Josef

+420 777 328 203 — Kudyn Jan

+420 725 906 109 — Stétina Jifi

batliZzek — piti, svacina, igelitovy pytlik na pfipadnou nevolnost

Pokud se hracovi délad pti cesté autobusem Spatné, dejte mu prosim pul
hodiny pred cestou prasek proti nevolnosti (pfibalte prasek proti nevolnosti
i na zpatecni cestu)

mic, Svihadlo, kopacky na travu (nové kopacky je tfeba radné rozchodit), ldhev
na vodu, vhodné obleceni (trénuje se 3x denné za kazdého pocasi), tmava
tricka (¢ernd, nebo tmavé modrd), trenyrky, Stulpny, chranice, sportovni obuy,
turfy nebo sdlovky, plavky, osuska, pantofle k bazénu a do sprchy (budeme
vyuzivat i bazén), hygienické potreby (mydlo, kartdcek a pastu na zuby,
opalovaci krém, toaletni papir, ru¢nik), teplakova souprava, sustakova bunda,
spodni pradlo, ponozky, pyZzamo, prezivky do penzionu, Cepice/ksiltovka,
slunecni bryle, igelitova taska na Spinavé pradlo, kapesniky, svitici baterku

Z praktickych dlvod( doporucujeme véci détem oznacit, na zavazadle je
vhodna viditelna visacka



Kapesné: dle uvéazeni rodic¢l drobny financéni obnos (v aredlu je k dispozici bufet)
U autobusu odevzdat v obalce se zietelné nadepsanym jménem hrace:

e podepsané léky a podrobny rozpis uzivani

¢ vyplnéné prohlaseni (bezinfekénost) — s datem odjezdu

e posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte od Iékare (dle zakona 258/2000 Sb o
ochrané verejného zdravi...) - (Ize pouZit se starsim datem tohoto roku)

e kopie prikazu pojisténce

Doporucujeme, aby si s sebou hraci nebrali Zadné drahé véci (pocitac¢, PSP, mp3...). TJ Slovan
Bohnice neodpovida za pripadné poskozeni i ztraty zavinéné nedbalosti ¢i nedostatecnou
pozornosti nad osobnimi vécmi jednotlivych ucastniki.

Program: trifazovy trénink (dopoledne, odpoledne, vecer)

K dispozici je veskeré dalsi vybaveni aredlu jako napt. venkovni bazén, détské
hristé, fotbalové hristé

Mohou si vzit:knizku na ¢teni, stolni hry (karty, kostky, deskové hry...)

Strava: plna penze (strava 5x denné) — snidané — svacina — obéd — vecefe — druha
vecere

Ubytovani: pokoje po 4 — 12 lGzkach

hraci dostanou povleceni (spacdk neni nutny)

Jsme presvédceni, Ze se détem bude akce libit a Ze budou vzpominat na krasné prozité chvile
v Posumavi. Snad bude hezké pocasi. © Tésime se na Vas

Trenéfi TJ Slovan Bohnice

Holky, kluci!
Kazdy ma fotbal rad,
mic je nds velky kamarad.

FOTBALOVY KLUB

TJ SLOVAN BOHNICE




